REGULAMIN BIEGU
,TROPEM WILCZYM. BIEG PAMIECI ZOtNIERZY WYKLETYCH”
Kielce, 6 marca 2022

ORGANIZATOR
Fundacja Wolnos¢ i Demokracja

Urzad Miasta Kielce - Wydziat Edukacji, Kultury i Sportu.

WSPOLORGANIZATOR

Swietokrzyskie Stowarzyszenie Biegaczy sieBIEGA

CELE
Uczczenie Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych.

Upowszechnianie idei biegania jako najprostszej formy ruchu. Promocja aktywnosci fizycznej
i zdrowego stylu zycia. Promocja miasta Kielce jako przyjaznego dla biegaczy.

TERMIN | MIEJSCE
Bieg odbedzie sie 6 marca 2022 roku w Kielcach.
Start i meta Biegu umiejscowione bedg na kieleckim Rynku.

Dtugosc trasy: 10 kilometrow
Start biegu: godzina 12:00

Zamkniecie mety: godzina 13:30

Trasa Biegu:

Trasy Biegdw przebiegajg ulicami wybrukowanymi, asfaltowymi oraz chodnikami. Na trasie
biegu mogg pojawic sig prostopadle utozone krawezniki oraz metalowe ktadki. Na czas
trwania Biegu ruch kotowy zostanie wstrzymany, obowigzuje ruch prawostronny.

Niedopuszczalne jest skracanie trasy Biegu.



Opis trasy:

— Start biegu z kieleckiego Rynku w strone ulicy Le$nej

— ulica Lesna do Sienkiewicza skrecamy w prawo

— ulica Sienkiewicza ($rodkiem) do samego korica, do ul. Zelaznej skrecamy w lewo

— ulicg Zelazng ($rodkiem) do ul. Zytniej, skrecamy w lewo

— ulicg Zytnig ($rodkiem) do ul. Paderewskiego (lewg strong ronda) skrecamy w lewo

— ulicg Paderewskiego (Srodkiem) do ul. Solnej, skrecamy w prawo

— ulica Solng (srodkiem) do ul. Staszica, skrecamy w prawo

— ulica Staszica (srodkiem) wbiegamy do parku, prosto alejkg do korica i w lewo

— alejkg parkowa do goéry (w strone Jana Pawta, wzdtuz Ogrodowej), skrecamy w ostatnig
alejke w lewo do gtdwnej alejki parkowej i w lewo w doét.

— gtéwng alejka parkowg w doét w strone stawu i skrecamy w prawo na plac przed muszlg

— dalej prosto do ul. Staszica (Srodkiem) az do ul. Sienkiewicza i skrecamy w prawo

— ulica Sienkiewicza (Srodkiem) prosto az do ulicy Duzej i skrecamy w lewo

— ulicg Duzg do Rynku, obiegamy Rynek ulicg (obok Kozubka) i skrecamy w lewo przy
kwiaciarkach

— dalej Rynkiem ulicg (po prawej mamy Muzeum Narodowe) w ulice Piotrkowska

— ulica Piotrkowska (Srodkiem) prosto az do ul. Pelca i skrecamy w prawo

— ulica Pelca (Srodkiem) az do IX wiekdw Kielc i skrecamy w lewo (na chodnik)

— ulica IX wiekéw Kielc (chodnikiem - Sciezkg rowerowgq) az do Planty (za mostem) i
skrecamy w lewo

— ulica Planty (po prawej stronie rzeki) caty czas prosto - przecinamy Sienkiewicza az do
ulicy Solnej

— tu za Solng jest punkt odzywczy (woda dla biegaczy)

— dalej biegniemy prosto alejkami przy Silnicy w strone ul. Ogrodowej, zbiegamy w dof,
w bréd

— alejkami (Sciezkg rowerowg) az do samego kornca i w lewo $ciezkg rowerowg (pod
gorke) do Swiatet na skrzyzowaniu ul. Gagarina i Krakowskiej

— dalej ulicg Gagarina (Srodkiem) do Al. Legionéw i skrecamy w prawo

— Al Legiondéw (srodkiem) w dét az do Mahometanskiej i skrecamy w lewo

— Mahometaniska (Srodkiem) caty czas prosto az do korica do ulicy Husarskiej i skrecamy
w lewo (na chodnik)

— Husarska (chodnikiem - $ciezka) do ul. Sciegiennego i skrecamy w lewo

— ul. Sciegiennego ($rodkiem) caty czas prosto - przekraczamy ul. Seminaryjska do ul.
Czerwonego Krzyza i skrecamy w prawo

— ul. Czerwonego Krzyza (Srodkiem) do ul. Wesotej i skrecamy w lewo

— ul. Wesofta (srodkiem) - przecinamy Sienkiewicza - do ul. Leonarda i skrecamy w lewo

— ul. Leonarda ($Srodkiem) do Rynku i skrecamy w prawo

— prawa strong Rynku (obok Kozubka) do kwiaciarek i skrecamy w lewo

— prawg strong Rynku (obok Muzeum) i skrecamy w lewo

— META



LIMIT CZASU
e Limit czasu Biegu na 10 km wynosi 90 min.

e Uczestnicy, ktdrzy nie ukonczyli Biegu w limicie czasu, zobowigzani sg do zejscia z trasy i
zdjecia numeru startowego.

WARUNKI ZGtOSZENIA, UCZESTNICTWA i OPLATY STARTOWE

W Biegu Gtéwnym (bieg na 10 km) prawo startu majg wytgcznie osoby, ktére na dzien
06.03.2022r. ukonczyty 16 lat i dokonajg petnej rejestracji do Biegu oraz uiszczg optate

startowa.

LIMIT UCZESTNIKOW

W biegu maksymalnie bedzie mogto wzig¢ udziat 400 osob.

W przypadku osdb, ktére do dnia 07.03.2022r. nie ukonczyty 18 roku zycia, wymagane jest
posiadanie zgody na udziat w Biegu podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna:
»OSswiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w biegu" z
podpisem rodzica bgdz opiekuna prawnego, wyrazajgcego zgode na udziat w Biegu osoby
niepetnoletnie] i biorgcego za nig odpowiedzialnos¢. Oswiadczenie takie nalezy ztozy¢é w
dniu 06.03.2022 w Biurze Zawodow. Oswiadczenie, zostanie dofgczone do maila
potwierdzajgcego nadanie numeru startowego, bedzie rowniez do pobrania w profilu
rejestracyjnym.

Uczestnik, ktory w dniu 06.03.2022r. ukonczyt 18 lat bierze udziat w Biegu na wtasng
odpowiedzialnos¢ (podstawa prawna: Rozporzadzenie MEN z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr
101, poz.1095).

Uczestnik wyraza zgode na poddanie sie wymaganiom zawartym w niniejszym Regulaminie,
w tym wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych, zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1182 z pdZn. zm.) przez
Organizatora i podmioty z nim powigzane. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom
Z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadodw,
robienia zdjec¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu
oraz innych materiatéw pochodzgcych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby
reklamowe, promocyjne, a takze mozliwosé ich wykorzystania w Internecie lub w



transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem
do ich modyfikowania. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego,
nieograniczonego wykorzystywania wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddéw
nagran dZzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnikdw. Tego rodzaju zdjecia, materiaty,
wywiady i nagrania mogg byc bezpfatnie umieszczane na wybranych nosnikach
elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach,
magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, mogg by¢ wykorzystywane na
potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celéw komercyjnych zwigzanych
z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora i podmiotdw z nim powigzanych. Uczestnik
oswiadcza, ze Organizator, ani podmioty z nim powigzane, nie s3 i nie beda zobligowane do
uiszczenia jakichkolwiek opfat zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym
punkcie.

Uczestnik udziela Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej
licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, pomystéow Uczestnika w dowolnym celu, bez
obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia majgtkowego Uczestnika, a w szczegdlnosci w
celu reklamy i promociji.

Optata startowa za udziat w biegu na 10km to:

e 40 zt w przypadku zapiséw elektronicznych do dnia 5 marca 2022
e 60 zt w przypadku zapisdw w Biurze Zawoddéw w dniu 6 marca 2022

Organizator nie przewiduje cesji optaty startowej, rezygnacji z udziatu w biegu powigzanej
ze zwrotem optaty startowej ani ,,przepisania” na osobe trzecig swojego optaconego juz
pakietu.

Wypetnienie Formularza Rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacjg wszystkich
postanowien niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego zgtoszenia, co do ktérego istnieje
podejrzenie, ze zostato wypetnione niezgodnie z prawdg, oraz do zdyskwalifikowania
kazdego Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki
niniejszego Regulaminu.

Kazdy Uczestnik zarejestrowany do Biegu jest zobowigzany do zweryfikowania swojego
zgtoszenia i odebrania numeru oraz pakietu startowego (pakiet startowy w postaci koszulki i
numeru startowego tylko dla uczestnikéw biegu na 10 km) w Biurze Zawoddw.

W ramach pakietu startowego w biegu na 10 km zawodnicy otrzymajg okolicznosciows,
koszulke z postacia Zotnierza Wykletego, materiaty promocyjne oraz na mecie po
ukonczeniu Biegu pamigtkowy medal.



Tozsamos$¢ wszystkich Uczestnikdw Biegu zostanie zweryfikowana w Biurze Zawodow na
podstawie dokumentu tozsamosci (dowdd osobisty, paszport, legitymacja szkolna).

W przypadku odbioru pakietu startowego za osobe trzecig konieczne bedzie okazanie ksero
dokumentu tozsamosci i pisemnego upowaznienia tej osoby. Wzér upowaznienia zostanie
opublikowany na stronie: www.kielce.eu, www.siebiega.com

Weryfikacja Uczestnikow Biegu oraz wydawanie pakietdw i numerdéw startowych
odbedzie sie w Biurze Zawodoéw (Urzad Miasta Kielce wejscie od ptyty Rynku) w dniu 6
marca 2022 od godziny 08:00 do 11:00

Ze wzgledu na ograniczone miejsce Organizator nie przewiduje zorganizowana
szatni/przebieralni dla uczestnikdw biegu.

Uczestnicy bedg mogli skorzysta¢ z darmowego depozytu jednak prosimy o nie
pozostawianie w depozycie wartosciowych rzeczy.

Depozyt miescic¢ sie bedzie w okolicy biura zawodow.

Kazdy z uczestnikow biegu akceptujac niniejszy regulamin zobowigzuje sie do zwrotu
wydanego w pakiecie startowym chipa pomiarowego, niezwtocznie po ukonczeniu biegu.
Zwrot chipa nastepuje poprzez wrzucenie go do specjalnie oznaczonych pojemnikow, ktore

bedga sie znajdowac w strefie mety.

KLASYFIKACIE

Prawo uczestnictwa w Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych majg zawodnicy zrzeszeni w
klubach sportowych i amatorzy.

Podczas Biegu na 10 km prowadzona bedzie klasyfikacja generalna mezczyzn i klasyfikacja
generalna kobiet.

Klasyfikacje bedg prowadzone wedtug czaséw brutto (liczone od strzatu startera).

Uczestnicy pokonujgcy dystans w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.
Zabrania sie startu Uczestnikom bedgcym pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw
odurzajgcych. Uczestnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za wtasne dziatania i zachowanie
stosowne do przepisdw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Uczestnik na mecie nie posiadajgcy numeru startowego nie bedzie sklasyfikowany.


http://www.kielce./
http://www.siebiega.com/

NAGRODY
Dystans 10 kilometréw:
Miejsce 1-3 kobiety, miejsce 1-3 mezczyzni,

Wreczenie pucharéw nastgpi okoto godziny 13:35 (bezposrednio po ukoriczeniu biegu przez
ostatniego uczestnika biegu na dystansie 10 km) obok mety.

PROGRAM IMPREZY 6 marca 2022 r. (niedziela):

08:00 - otwarcie Biura Zawodow (Urzad Miasta w Kielce - wejscie od ptyty Rynku) -
wydawanie pakietéw startowych.

11:00 - zamkniecie Biura Zawodow
12:00 - Start biegu na dystansie 10 kilometréow
13:30 - Zamkniecie mety w biegu na 10 km

13:35 - Wreczenie nagrdd dla zwyciezcéw (godzina moze ulec zmianie jesli ostatni zawodnik
przybiegnie wczesniej)

POSTANOWIENIA KONCOWE
Organizator zapewnia Uczestnikom Biegu ubezpieczenie NNW.

Organizator zapewnia obstuge medyczng. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia
personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu
Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw
medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasna
odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.

Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sig z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym sSmierci), a takze szkéd i strat o
charakterze majgtkowym.

Dodatkowo, mogg wystgpic inne czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym
momencie. Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z
uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujgc w Biegu

wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode
Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze zwrdéci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty
honorariéw adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na

rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w zwigzku



z jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkodg lub odniesieniem obrazen (w tym sSmiercig),
wyniktym z obecnosci lub udziatu Uczestnika w Biegu z wyjgtkiem wypadkdw
spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatniach.

Wyniki Biegu na 10 km zostang zamieszczone na stronach internetowych: www.kielce.eu
oraz www.siebiega.com

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, o ktérych winien
poinformowac przed rozpoczeciem imprezy.

e Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podawania przyczyn.
e Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu

e W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator Biegu, ktdremu przystuguje
wigzgca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

* Osobg do kontaktu ze strony Organizatora jest:

Pawet Janczyk: kontakt@siebiega.com



http://www.kielce./
http://www.siebiega.com/
mailto:kontakt@siebiega.com

